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общеобразователвных школах, детско-юношеских кгryбж физической подготовки и
прошедших концурс, состоящий из экзаменов по общей физической и специtшьной
l9

физической подготовке по выбранному виду спорта и тест по общеобразовательным
предметам.

4. Зачисление в резервный список претендентов, не поступивших на обучение по
программам основного среднего и общего среднего образования осуществJutется на
основании решения концурсной комиссии. Лица, зачисленные в резервный список
претендентов, гIринимаются в ОСШИКОР в течение учебного года при н€lпичии
BaKaHTEbD( мест по сумме набранньп< баллов в порядке убывания.

Информация о напичии вакантньгх мест р€}змещается на информационных
стендах и интернет-ресурсе ОСШIИКОР.

Глава 2. Правила приёма на обучение в ОСШИКОР.
5. Прием на об1..rение в 'l, 8r 9, 10, 1 1 кJIассы и по специальностям технического

и профессионЕlпьного образованиrI ОСШИКОР производится на конкурсной основе



7. Приём документов на поступление в 7, 8 и 9 кJIассы ОСШИКОР
осуществJIяется ежегодно с 1 июня по 20 авryста текущего_ календарI9.о года
вкJIючительно, на поступление в t0 и 11 классы - ежегодно с 15 июня по 15 авryста
текущего каJIендарного года вкJIючительно.

Приём документов на постуIIJIение на 1 rqypc ОСШИКОР осупIествJIяется
ежегодно с 25 июня по 5 авryста текущего к{lJIендарного года вкJIючительно на базе
технического и гlрофессионапьного образования.

,Щокументы на обl"rение в ОСШIИКОР подаrотся совершеннолетним лицом лично,
от несовершеннолетнего лица законным представителем ребенка.

8. ПРиём заявлений на об1..rение и зачисление в состав обучающLжся в
оСIIJI,коР осучествJIяется приемной комиссией, которм создается не позднее 31
мая текущего каJIендарного года прик€вом руководителя ОСШIИКОР.

Приёмнм комиссия состоит из нечетного числа ее членов в состав которого входят
представители ОСШИКОР и общественньD( объединений в области физической
культуры и спорта. Из числа работников ОСШИКОР назначаются ответственный
секретарь и технические секретари.

Председателем гlриёмной комцссии является руководителъ ОСШИКОР или лицо,
исполняющее его обязшrности.

Организацlло работы гrриёмной комиссииитехнических сецретарей осуществJIяет
ответственный секретарь, он же ведёт приём цра)кд€lн, дает ответы на письменные
запросы цраждан по вогIросу приёма, готовит к гryбликации информационные
матери€rлы приёмной комиссии, орг€tнизует цодготовщу и проведение собеседований,
предэкз€lменационньIх консультаций, _ проаодит шифровку и дешифровку
экзаменационньIх и письменньIх работ. Приём и регистрацию документов
поступ€шощих в ОСШIИКОР осуществJIяют технические секретари.

9. Дя проведения конкурса, создается кончiрсн€и комиссия не позднее 20 июня
тещуIтIего к€шендарного года. В состав конкурсной комиссии входят представители
организаций ОСШИКОР и общественных объединений в области физической
культуры и спорта. Председатель комиссии избирается болъшинством iooo"o" ",числа чпенов конкурсной комиссии, состав конкурсной комиссии утверждается
прик€rзом руководитеJIя ОСШИКОР.

10. Решения гlриёмной и конкурсной комиссий считЕлются правомочными, есJIи
на их заседаниях присутствуют. не менее дв}д третьей ее членов, и принимЕtются
большпrнством голосов из числа присутствующих. При равенстве голосов членов
приёмной и конкурсной комиссий голос председателя комиссии явJIяется решающим.

Секретари не явJIяются члеЕаI\{и приемной и конrурсной комиссий.
, Hu итоговом заседании гlриёмной комиссии ведется протокол заседания, который
хранится в архиве орг€tниз€щии не менее ц)ех лет.

11. Государственная усJryга "Приём на обуrение в ресгrубликанские, областные,
городов ресгryбликанского значения, столицы специапизцрованные школы-
интернаты-колледжи олимпийского резерва и областные, городов ресtryбликанского
значения, столицы школы-интернаты дJIя одарённых в спорте детей" (далее -
государственная усlryга) ок€}зывается ОСШIИКОР.

ДФ поступления в ОСШИКОР физические лица (далее - усJryгопоrгучатель)
подают зЕtявление в произволъной форме в канцелярию услугодателя либо через веб-
порт€Iл "элекцlонного правителъства" www.egov.kz (далее - портал) с приложением
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документов, указанных в перечне основнъIх требований к ок€ванию государственной

республиканские,
ресгryбликанского значения, столицы специапизированные школы-интернаты-
колледжи олимпийского резерва и областные, городов ресtryбликанского значеЕия,
столицы школы-интернаты для одареннь[х в спорте детей" (далее - Перечень)
согласно приложению 1 к настоящим Правилалл.

12. ОтЪетственный работник усJryгодатеJIя в течение 4 (четырех) часов с момента
сдачи документов в канцеJIярию либо через портап проверяет полноту и соответствие
представленньD( документов требованиям, пре,ryсмотренным Перечнем и гryнктом 4
настоящих Правил.

В сrryчае полноты цредставленных документов усJryгодателъ на копии зulявления
ставит отметку о принятии с указанием даты и фаrrлилпи, на портапе - направляет

уведомление о принятии дощументов усJryгопоJIrIателю в форме электронного

уполномоченного лица усJIугодателя.
13. В сJryчае предоставления усJryгопоJryчателем неполного пакета документов и

(или) документов с истекшим сроком действия, ответственный работник
усJryгодатеJIя .отк€lзывает в приёме з€uIвления и выдает усJIугополучателю
мотивированный отказ в приёме заrIвления по форме согласно приложению 2 к
настоящим Правилап,I, на порт€ше - направJIяет мотивированный ответ об отказе в
оказании государственной услуги в форме электронного документ4 подписанного
ЭIШ уполномоченного лица усJtугодателя.

14. Рассмотрение жатrобы п9 вощ)осам ок€вания государственньIх усJryг
производится вытцестоящим административным орг€шом, должностным JIицом,

уполномоченным органом по оценке и контроJIю за качеством оказаниrI
государственньIх усJryг (датlее - орган, рассматривающий жатlобу).

Жалоба подается услугодатеJIю и (или) должностному лицу, чье решение, действие
(бездействие) обжатryются.

Услугодатель, должностное деЙствие (бездействие)услугодатель, должностное. лицо, чье решение, деиствие (оездеиствие)
обжаlryются, не позднее трех рабочих дней со дня поступления ж€tпобы направJIяют
ее и админисц)ативное дело в орган, рассматриваюшшй жалобу.

При этом усJryгодателъ, должностное лицо, чьи решения, действие (бездействие)
обж4lryются, не нащ)авJIяет жалобу в орган, рассмац)ившощий жалобу, если он в
течение трех рабочих дней примет благоприятный административный акт, совершит
административное действие, полностью удовлетворяющие требования, ук€tз€lнные в
жапобе.

15. Жапоба усJryгопоJryчатеJIя, поступившая в адрес услугодатеJIя, в
соответствии с гryнктом 2 статьи 25 Закона Ресгryблики Каза<стаrr "О
государственньIх усrryгах" подлежит рассмотрению в течение Iutти рабочих дней со
днrI ее регистрации.

16. Жагlоба усrryгопоJцлателя, поступившая в адрес оргаЕа, рассматрив€lющего
жаllобу, подIежит рассмотрению в течение IIятнадцати рабочшr дней со дня ее

регистрации.
17. В сJýлIае несогласия с результатаIчIи рассмотрения жатlобы услугошоJIучатель

вправе обжа.тrовать решение, действие (бездействие) в другой орган,
рассматривающий жалобу, или в суд.



18. .Щля гlриёма на обучение в 7,8о 9, 10 и 11 кJIассы ОСШИКОР проводит

профессион€tпьного образования ОСШИКОР сд€tют экзамены по обязателъным
предметам, предметам по профилю специ€}пъности, а также творческие экзамены по
форме согласно приложению 4 к настоящим Правилам.
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Конкурс проводится в период ё б по 11 авryста текущего каJIендарного года.
30. ' Змвления от поступающих по специ€lJIьностям технического и

профессион€шьного образоваlrия ОСШIИКОР регистрIФуются в информаlцаонной
системе "НациональнаrI образовательная база данньгх" (даrrее - НОБф.
" З 1. Конкурс проводится информшlионной системой НОБД гIутем

1втоматичр_чвчного расцределениrI поступ{лющID( по среднему конкурсноф баллу
(дапее - СКБ) обязательнъD( и профильньf,х предметов в соответствии с документом
об образовании и ба.тrлов, поJryченных по резулътатаI\{ творческих экзаменов,

аYYfrпaлБпроведенньтх ОСШIИКОР.
Автоматиз}IровЕlнное расцределение поступ€tющцх осуществJIяется

информаIционной системой НОБД.
З2. .Що начагlа экзЕlNIена поступЕtющим выдается экзаменационтrый материап и

объясняется порядок, предъявJIяемый к оформлению титулъньD( листов, а также
ук€}зываются Bpeмrt начала и оконrlания экзамена, время и место объявгlения
результатово объясняется процедфа подачи з€lявления на апеJIJIяцию.

Содержание нормативов дJuI отбора 1rrrащихся в ОСШIИКОР гrри прохождении
творческого экзамена в колледж оцредеJIяется согласно приложеншо 3 к настоящим
Правилаru. Творческие экзамены оцениваются оценками " !" r"2", ||3ll, rr4rl, ll5lr.

33. Результаты творческого экзамена объявляются и размещаются на
информационньгх стендzlх и интернет-ресурсuс ОСШIИКОР в день цроведеЕия., 34. Переченъ гlрофильньIх предметов по специЕlJIьностям технического и
профессионапьного образования.опредеJшется согласно приложению 5 к настоящим
Правилам

35. СКБ опредеJIяется как среднее значение сумм оценок за цредметы, оценок
тв_орческих экз€ll\,Iенов в соответствии с приJIожениями 4, 5 к настоящим Правшrаlrл к
общему lD( коJIиIIеству.

36. Средний батlл дJIя поступающих ОСШИКОР оценок формlаруется из оценок
по четырем цредметам: обязательным предметаI\л (казахский язык или руссЙй языко
ИСТОРиrI Казахстана) и двум предметам rrо профишо специ€lJIьности (пр"
необходимости) пlпли оценок творческого экз€lN,Iена:

скБ _ (опl+оп2+ Iшl+пп2+тэ)ко,
где ОП1 - оценка за обязательный предмет 1;
ОIU - оценка за обязательный предмет 2;
IШ1 - оценка за первый профильный предмет 1;
ПП2 - оценка за второй профильный гlредм ет 2;
ТЭ - ОЦеНКа За ТВОРческиЙ экзаNIен (при проведеЕии дв)ж творческих экзаrvIенов ТЭ2);
ко - колиЕIество оценок.

37. При равенстве среднего кончфсного балла )литывается средний ба-тlлl

документа об образовании.
38. В цеJIях обеспечения соб.rподения единых требованийирЕврешения спорнъD(

ВОПРосоВ цри оценке результатов экзаменов, собеседования и для защиты прав
постугIЕIющLD( приказом руководитеJIя ОСШИКОР создается апелJuIционн€}я
коМиссия. Апелляционн€lrl комиссия состоит из нечетного числа ее членов. Состав
апелJIяIц{онноЙ комиссии форrпrруется из числа педагогов ОСШIИКОР. По одноrrdу
предмету тестIIрования должно быть не менее двух человек. Из состава



апелJIяционной комиссии большинством голосов IIленов избирается цредседатель.;-

39. Лицо, не согласное с результат{il\,Iи экзаменов, подает заявление на
алецJIяцию. Заявление на апелJIяцию подается в апелJutционIIую комиссию до 13:00
часов следуютцего дня после объявления результатов экзаменов и рассматривается
апелляционной комиссией с уlастием змвитеJIя в течение одного рабочего дня со днlI
подачи змвления

40. Решение апеJUIяционной комиссии считается правомочным, если на
заседании црисутствуют не менее двух третъих ее состава Реттrение апелJIяционной
комиссии принимается большинством голосов членов комиссии, црисутствующих на
заседЕшии. В сlryчае равенства голосов голос председатеJIя апелJIяционной комиссии
явJIяется решаюцц{м. Работа апелляционной комиссии оформляется протоколами,

техническим и профессионапьным, послесредним образованием с учетом
потребностей рынка труда, а также на дошкольное воспитание и обучение, среднее
образоваrrие и дополнительное образование детейо утвержденными приказом
Министра просвещения Ресгryблики Казоrстан от 27 авryста 2022 года Ns З81
(зарегистрIФован в Реестре государственной регистрации нормативных щ)авовых
актов под J\Ъ 29З23).

41. Зачисление на обучение по государственноп{у образовательному заказу в
ОСШИКОР осуществJIяется по з€lявлениям лиц с )лIетом проектной возможности
организации. Проектная возможностъ опредеJIяется в соответствии с Правилами
рЕвмещения государственного образовательного зака:}а на подготовку кадров с



Приложение 1

к Правилам приёма
на обучение в ОСШИКОР

1
наршленование

усJIугодатеJUI

2.
Способы rrредоставления
государ ственной у слryги

Прием документов и выдача результата оказаниrI
осуществJuIется через канцеJuIрию усJryгодателя либо через

цравительства" Www.egov.kz (далrее - портаII).

государственноЙ усJryги
веб-портш "элекц)онного

лJ.
Срок оквания
государственной услrуги

С момента сдачи документов в канцелярию усJц/годателя ипи через портtlл - 4 (четыре
часа.
MaKcramrarrbHo допустимое время ожидztнLul дJIя сдачи пакета документов - 30 (тридцать
миЕут.
Максlпrла.льно доrrустимое времJI обслуживания усJryгопоJryчателя - 30 (rр"дцuru
минут.

4. Электронная (частично автоматизрIрованная) / бумажная.

5.
Результат окваниrI
государственной услryги

Коrп,rя заrIыIения с оттrлеткой о принятии с укапанием даты и фшлrшши сотрудшка
каIщелярш{ усJIугодатеJи, мотивцрованlшй ответ об отказе в оказании государственной
усJryги.
На портаJIе уведомJIение о прIдятIеI документов усJIугопоJIучатеJIю либо
моТиВированный ответ об отказе в оказании государствеrпrой ус.тryги, удостоверенное
электронной щлфровой подlисью (дqцФ - ЭIЩ) упоJIномоченного лица усJIуюдатеJIя.

6.

Размер Iшаты, взимаемой с усJIугопоJIучатеJuI цри оказании
государственной усJIуги ) и способы ее взимания в сJý/чаях,
пр еду смотр е нных з аконодательств ом Р е с гry блики Каз ахстан

Бесплатно.

,f.
График работы
усJryгодатеJUI и объектов
ешформации

Усrryгодатель: с поЕедеJБника по гrятншцlо с 9.00 до 18.30 часов с перерывом на обед с
13.00 до 14.30 часов, IФоме вьD(одньD( и прfrlднЕqных дrей, в соответствии с цудовБfiм
законодательством Ресrryблrжи Каза:кстап.
Портал: круглосуточно, за искпючением TexHшIecKlD( перерывов в связи с цроведением
Ремонтньж работ (при обращешшл усJIугопоJIучатеJIя после окоlтIания рабочего
ВРемени, в вьD(одные и праздilfiные дIи в соответствии с трудовым законодательством
РеСгryб.тп,lки Казахстац прием змвления и выдача результата оказания государствеrшrой
усJIуги осуществJuIется следдощим рабошпл лrrем).
Адреса мест оказания государственной ус.тryги рlвмещены на интернет:ресурсе
Мшrистерства турIд}ма и спорта Ресrrублlжи Казш<стан:
www.gov.kzlmemleket/entities/tsцr в раlделе "Государственные усlryги..

8.

Перечень документов и
сведений, истребуемьгх у
усJIугопоJryчателя дJIя
оксвания государственной
усJIуги

При обращении к услугодателю:
по подвпдам п)сударственной ус.пуги:
1. Приём на обучение в 7r 81 9 rсrrассы областпой спGцпализированной школы-
интерната-ко.rrледжа опимпrrйского резерва им.А.Моlцагуловой (далее
ОСШИКОР)i
2. Приём на обучение в 10 и 11 кгrассы ОСШИКОР:
1) За"ШЛение в цроIввольной форме от совФшеннолетнего лица иJIи от законного
представитеJuI ребеlка;
2) документ (свлцетельство о рождении с . наJIиЕIием шцивид/апьного
лцеrrгификаrцонного номера) шбо цифровой дохумент к} сервиса цифровьш<
доч.ментов, удостоверяющIй rшчность поступаюrцего (дlя идеlrгифшсации);
3) докумеЁт либо щlфровой документ из сервиса цпфровьгх. доцументов,
удостоверяющlЙ лиsность родитеJIя иJIи законного представIrгеJIя поступающего (дlя

tr;ffilfrffi}* спортсменъ заполненншI по форме в соответствии с гфипожением 6
к Imстояцим Правилам;



5) аттестат об окончаlпш основной средней цIкоJIы иJIи аттестат об общем средIе
образоваlпшл (при посryплешти в 10 и 11 шассы) (в сrrучае отсутствия'сведений
шIформаIцлоrпъш< системах) ;

6) коrия улостоверения либо rrрrказа ипи выписка I4з щ)икtr}а о щ)исвоении сле.ryю
спортивньtх званIй ипи спортивньD( разрядов: "Засlryжеrшшй мастер спор
Ресrryблики Казахстан", "Мастер спорта меж.ryЕародIого кпасса Ресrryбл
Казахстан", "Мастер спорта Ресгryблшси Казахстан", "Каlцидат в маотера спо
Ресrryблики Казахстан", спортсмен 1 разряла, спортсмен 2 ра}ряда, спортсмен 3 разряда,
спортсмен 1 юношеского разряда, спортсмен 2 юношеского ре}ряда, спортсмен 3

юношеского разрядао либо rтри постуIшении в 5, 6, 7 ктrассы справка из спортивно
органшащшI о tфохох(дении этапа начшrьной подютовки ипи спршка
общеобразовательной школы о црохождении подtготовки в спортивньIх секция(;
7) подlшпlшси медIIшнской учетной документilцIи, используемой в аrrлбулаторн

поJIикJIиниЕIескID( организаIцл( по форме, уверждешIой rrрппожеrшем 3 к пр
исполняющего обязашrости Мшrистра зд)авоохранения Ресгryблики Казахстан от 30
оlстября 2020 года М КР ДСМ-17512020'Об уверждении форм учетной доцумеlriа
в области зд)авоохранениrI, а так же инструкlцлй по IiD( заполненrло" (зареrистрирован
в Реестре государствеrпrой регистрации нормативньrх правовьIх актов за Ns 21579
(далее - приказ испоJIняющего обязанности Мrтrистра зд)авоохранения Ресrryблик
Казахстан от 30 октября2020 года Ns Ц ДСМ-l75l202О), а именно: справки об обще
tlIIaJIIBe крови,. мочи, выданнм не ранее 14 каJIендQрнъD( дrей до дня подачи заrIвлениrI,
закIIючения стоматолога, эIцоцринологц кардиолога, фтшиатра (в с.тrучае Ha-Tl

постоянной положImеJьной реашдшr Malrry), меддц{нская карта амбулаторно
паIцента по форме Nч 052/у (при на,тплчrп,I), карта гrрофшrаrстическI.D( прививок по форм
Ng 065/у, а также медиIц,Iнскм справка об эпидемиологиЕIеском окруженшл,
медпщнские зашIючения об у.тьтразвуковом исследовании сердIа, почек, органо
брюшной полости, медIщшское зашIючение, составлеlпrое на основ
электроэнцефалограlrлмы, а также магнитно-резонансной томографшл головного моз
(в случае пQступпения на отделение бокса), при постуIшении в 10 и 11 шlас

8) коrши диппомов, црамот, протоколов соревнований, свrлдетельствующID( о занято
пршlовом месте на межryнародных или республиканскIiD(, ипи областrшх спортив
соревнованиях, вкIIюченнь,D( в едшшй республrжанскlй календарь спортивно-
массовьD( мерогrриятlй (при наличшл) - дIя поступающID( в ресrrубллшсанские
СШИКОР;
9) когшr дшл'омов, грамоц цротоколов соревноваlпrй, свI,Iдетельствующш( о занятом
прlВовом месте на областlшпt, городов респуб.тпшаlrского значения, столIlпЕI ип
городскID(, ипи районrъгх спортивньtх соревноваЕиD(, вкJIюченных в едины
регионаJБный калеlцарь спортIIвно-массовых мероприятий (цри наrичшл) - дIя
поступающш( в областrше СIШИКОР и IIIИОСЩ.
По подидl государсвенной ус.тryгп:
3. Приём на обучение на первый курс коJшеджа в ОСШИКОРз
1) зашлеlп.Iе в проI,IзвоJБной форме;2) документ .тплбо цифровой документ IB сервиса щrфровьж дохryментов,
удостоверяющлй личность поступilощего (шlя }цекгифшаIцrи);
3) аттестат об общем среднем образоваrш,rи (в случае oTcyTcTBIбI сведениr"л
информационrшх системах) ;

4) коrпая удостоверения иJIи прика:rа (выписка из приказа) о присвоении следдо
спортивньtх зваrпrй и спортивного разряда: "Заслryженrшй мастер спорта Рес
КаЗаХСтан", "Мастер спорта межд/народного кJIасса РесrryблIши КазаJtстшI", "Мастер
спорта Ресrrублшси Казахстан", "Каtцrцат в мастера спорта Республши Казахстан",
спортсмен l разр"да;
5) четыре фоmграфии размером Зх4, uли элеIстронншI фотоrрафия размером 3х4;
6) ПОДlrшнlши меддцлнской учетной доцументаIцrи, испоJIьзуемой в аrrлбулаторно-
поликJIиниЕIескID( орг:lнк}аIцIл( по форме, утверждеIшой rrршlожеrшrем З к приказу
исполIUIющего обязанности Мrтrистра зш)авоохранения Ресгryблики Каза:<стан от 3
оrсгября 2020 года Nэ ЩР ЩСМ-1-7512020, а именно; мемIцIнская справка по форме N
075/у (врачебное профессион.шьно-консультативное зашIючение) с ука}анием да
об общем анtшшlе крови, мочи, выданнм не ранее 14 календарlътх дней до дня пода
заrIвлениrI, зtlкIIючениrI стоматолога, эндокринолога9 кардиолога, фтrвиатра (в случа
наJIиtIиrI постояrпrой положрrтеlьной реашцпr Макry), медиIцшская ка
аrчrбулаторного пilрIеIIта по форме Nч 052/у (цри наличии), карта rrрофшrактлтческrос
прививок по форме Nч 065/у, а также медшIинскм справка об эrrrлдемиологIтIеском

цltиIl медшIинские зашIючения об уJIьтразвуковом исследовaнии сердца, почек,о
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органов брюшной полостц медIIцшское закJIючеЕие, составпенное на осно

7) когпп,I диIшомов, гра.Iчlоъ rФотоколов соревновашdr, свIцетельствующш( о заЕято
гIризовом месте на меж.ryнародъtх или республиканскlD( спортивньD( соревно
вкJIюченньгх в едиlшй ресrryбrпrканский калецдарь спортивно-массовьD( меропр
(при ншlичшr) - дIя поступающдлк в СIIIИКОР;
8) личная карточка спортсмена, заполненнtи по форме в соответствии с приложением
к настоящим Правилам;
на портал:
по подвидам государственной услуги :

1. Прием на обученЙе 
" 

51 61 7 r 8r 9 классы ОСШИКОР;
2. Прием на обучение в 10 и 11 к.пассы ОСШИКОР:
заявление в форме электронного докумеIтта, удостоверенный ЭIДI
(законного цредставитеJuI ребенка) ;

УСJIУГОПОJIУЧ

1) электроrшая копия личной карточки спортсмена запоrпrеrшrм по
соответствии с приложением б к настоящим Правлшам;

форме в

2) электроrпrая копия аттестата об окончаrлш,r основной средней цIкоJIы лшlи об общем

3) электроlпlая копия удостоверения либо копия прикапа или выIIиски rrз приказа
присвоении след/ющш( спорп{вных зваrrий иJIи спортивIъrх рillрядов: "Заслуженrш
мастер спорт? Ресrryблшси Казахстан", "Мастер спорта межд/народного кпас
Республши Казахстан", "Мастер спорта Ресrryблшси Казахстан", "Кандидат в мастер
спорта Республшси Казахстан", спортсмен 1 разряда, спортсмен 2рлзряда, спортсмен З

разряда, спортсмен 1 юношеского разряда, спортсмен 2 юношеского ра:}ряда, спортсме
3 юношеского раj}ряда, либо rтри постуIшении в 5, 6, 7 шrассы электронная ко
сIIравки из спортивной оргаlпваrцли о прохождении этапа начальной по,щотовки

спортивньгх соревнований, гrротоколов соревнований, свrцетельствующID( о заIuIто
прrIзовом месте на межд/народньD( иJIи ресгryбликанскIlDь иJIи областlъгх спортив
соревнованиях, вкIIюченньD( в едшшй республrлсанский калеlцарь спортивн
массовьrх мероприятий (при на.тlичии) . дIя поступающID( в ресrrублIшански
СШIИКОР, дшшомов и грамот спортI.IвньD( соревнований городов республlшаrrско
Значения, столиIsI, щ)отоколов соревноваrп,Iй, св}цетельствующI.D( о занятом прIаовом
месте На областшх, городов ресrryблIжанского значения, столIlпЕI ипи городскLD(, Lши
раЙошъrх спортивньtх.соревнованил(, вкIIюченньD( в едшшй регионаJшIый калеlцар
спортивно-массовьD( trtерогlриятIй (при на.тмчш) - дIя поступаIощID( в областrше
СШИКОРиIIIИОСД;
6) электронные копии подIинников медlпцпrской учепrой докумеЕтаIц{и,

испоJIьзуемой в амбулаюрно-поликJIиниЕIескID( органк!аIц{л( по форме, утвержденно
цРипожением 3 к rrршсазу исполЕяющего обязанностлл Мrлrистра зд)авоохранения
Ресrrублики Казахстан от 30 окгября 2020 года JrlЪ кР ДсМ-17512020, а имеЕн
электронные копии: справки об общем анаJIше крови, мочц выданнФI не ранее 1

капендарных дlей до дня подачи заявления, зашIючениrI сюматолога, эндоцриноло
КаРД.IОлога, фтизиатра (в слrучае нaшиtlия постояrпrой положительной реаrtrцп.r Макгу)
медшIинская карта аrrлбулаторного паIц.IеЕта по форме Nч 052/у (при наличшл),
rrрофшrактическIlD( прививок по форме Nч 065/у, а также медш{инскаrI сгIравка
эпидемиологиЕIеском оцружении, медшцilrские закJIючения об ультрtrtвуково
исследованrаl сердIа, почек, органов брюшной полости, медш{инское закIIючение
СОСТаВленное на основе элекгроэIщефалограплrлы, а также магнитно-резонансно
томографшt головного мозга (в сJIучае поступпения на отделение бокса), rrр
постуIшении в 10 и 11 шrассы дополЕитеJБно мед{IщIскФr справка по форме Ns 075l
(врачебное rrрофессионаJБно-консуJБтативное закrпочеrше);
по поIFI,Iд/ государсвеlпrой усrryш:
3. Прием на обучеlше на первый курс KoJIJIeдI<a в СШИКОР:
ЗаrIвление в форме электронного документа, удостоверенного ЭLЩI усJIугопоJIучатеJuI
фодителя или законного цредставителя);
l) элекгроr+rая копиrI JIичной карточки спортсмена, запоjIненнаrI по форме
соответствии с црипожением б к настоящrлrл Правиlrам;
2) Электроlпrм копия аттестата о среднем образовшrrп.l (в оryчае отсутствия сведений
информационных системах) ;



3) электрошlая копия удостоверения или приказа (выписки ш прl,каза) о rrрисвоеншr|
след/ющш( спортIIвньD( зваlпй п спортивного разряда: "Засlryжеlпшй мастер спорта]
Ресrryбrшки Казахстан", "Мастер спорта меж,ryнародIого кпасса Республики]
КазахстшI", "Мастер спорта Республики Казахстан", "Кандtдат в мастера спорта]
Ресгryблики Казшtстан", спортсмен 1 разряда;
4) электроннм фотография размером 3х4;
5) коцпл ддIшомов, фамот, rФотоколов соревноваrпй, свлцетельствующш( о занятом
IIрк}овом месте на меж.ryнародБtх или респrубликанскID( спортивньD( соревнованияt,
вкIIюченных в едиlшй ресrryбrпrканский калеlцарь спортивно-массовьD( мероrrриягиЙ
(при наrшчшл) - ди поступающп< в СIПИКОР;
б) элекlронные копии подIинников медиIцнской учетной доryмеrrтаlши,
испоJIьзуемой в аллбулаюрно-поJIикJIиниЕIескш( органкlilщл( по форме, утверждеlшой
припожением З к пршсазу испоJIнrпощею обязанности Мrлшстра здравоохранения
Ресrryблшсr Казп<стан от З0 октября 2020 года Ns КР ДСМ-17512020, а именно
электронные копци: медшццrской справки по форме N9 O75ly, (врачебнос
rrрофессионzulьно-коЕсультативное закrпочение) с укtrlанием данньD( об общем анал,Iзе

црови, мочи, выданнм не ранее 14 калеlцарr*пс дней до дш подачи заявлениrI,
закlпочешлй стоматолога, эIцокринологъ кард{олога, фтIвиатра (в случае напиlIиrI
постояrrной положительной реакцrш Маrrry), медшIинской карш амбулаmрного
пациента по форме Nч 052ý (при на"тплчш,r), карты rrрофилактллческID( щ)ививок по

форме Nч 065/у, а TaIoKe меддIрIнской сrrравки об эrшдемиологIдIеском окружении,
меддIинскIл( зактпочеlц,tй об ультразвуковом исследовании сердца, почек, органов
брюшной полостIъ медшIдIского закIIючеЕи;I, составJIенного Еа осново
элеюроэнцефалограlrлл,ш, а Tatroкe магнипIо-резонансной томографшl юловного мозга
(в случае постуIIления на отделение бокса).

9.

Основания дJIя oTкtжta в
окiвании государствеIrной

усJIуги, установленные
законами Ресгryблики
казахстан

1) установтlение недостоверности доц/ментов, предстазленных усJIугопоJIучателем дIя
поJIучения государствешrой усrryги, и (ктги) данньгх (сведеlпй), содержаIцш(ся в HID(;
2) несоответстtsие усJIугополучатеJIя и (или) представленнъD( данньD( и сведенийо
необходиIчrьrх дIя оказания посударсвеlпrой усrryги, требоваrшшr, установJIенным
настощим Перечнем основньD( требован,lй к оказанию государствешrой yclryM и
пунктом 5 настоящдr Правил;
3) отсутствие согласиrI усJIугопоJýлатеJIя, цредостаышемого в соответствии со статьей
8 Закона РесrryблIшlл Казахстан "О персонаJlьньD( данных и I.п( защите", на сбор,
обработку персонаJIьнь,D( даЕньlDь которые требуются дш окваниrI государственной
усJIуги.

]о

Иные требования с )цетом
особенностей оказаниrI
государственной усrryги, в
том числе оказываемой в
электронной форме

Щокумеlrгы Iц)инимаются от совершеннолетнек) лица иJIи от законньD( rrредставптелей
поступающд(:
7,8 п9 кпассы - с 1 шоня по 20 авryста вкIIючитеJIьно текущего капеIцарною года;
в 10 и 1l кrrассы - с 15 шоня по 15 авryста вкIIючIIтеJIьно текущего каJIеIцарЕого года;
в коJшедх( - с 25 шоня по 5 авryста вкIIючIттеJБно тецущего к:IJIеIцарного года.
Усrryгополучатель подает заrIвление дIя поJIучения государственной усrrуги в
электрошrой форме через портаJI при условии наJIIffIия у него ЭI_Щ.
УсrryгополучатеJБ цри подаче змвки на поJIучение государстtsенной усJIуги укtлзывает
след/ющие данные: адрес места житеJБства (места нш<оlкдения), абонеrrгскd номер
сотовой связи, электроrпшй адрес, подшерждм достоверность подщ{сыо либо ЭI_Щ.
Сервис щифровьтх докумеЕтов доступен дlя субъеlстов, авторItsованпьD( в мобильном
припожении и шlформаlплонньD( системах пользователей.
Усrryгодатеlь' обеспечшает внесение данньD( в Iшформаlцоlпrую систеIt{у
мониторинга оказания государствеIIIп,D( усjtуг о стадии окfr}ания государственной
усJIуги в порядке, установJIснном уполЕомоченным оргЕшrом в сфсре шrформатизаIцrи
согласно подIуIкту 11) пуrжта 2 статьи 5 Закона Ресгryблшшl Казахстан "О
государственrшшr усrryга<".
Усlryгодатель предоставJIяет шlформаIцпо о порядке оказанцrI государственной усlryги
в Едшшй контаIff-центр
Усrrугопоrryчатель поJIучает шlформаrпшо о поря,ще оказаЕиrI посударстtsещrой успуги
по телефонаru, которые укшlаны на интернет-ресурсе усJrугодатеJIя либо по телефоlry
Еддлrого контакт-центра:. L4|4,8 800 080 7777.
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Приложение 2
к Правилам приема
на обучение в ОСШИКОР

Форма

(фамилия, имя, отчество (при его наличии)

либо наименов ilние организ ации у сJryго поrryч ателя)

преryсмотренному гryнктом 8 Перечня основньIх требований к оказанию
государственной услуги, а именно:
1)

(наименование отсутствующих и (ши) с истекшим сроком действия доrуменгов)
2)

3)

Номер телефона

Поrгучил:
(фамrшия, имя, отчество (при его ншrичии) усJryгополучателя) (подпись)

20 год.
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Таблица 1

Перечень показателей для тестирования в различных видах спорта

Вид спорта
Ёо
са
t-iою

ц\п
1ыЕ
sЕ Ё

нЕ

ýрн
rJi)<)8 Е=

)ý
н=нхьса_G
lч IiБс)Фю
Ег

д
Еhкýцэ9.. Цн
l_{

F(ох
ЕвД!0ац
li

н*rсЁ с)
дg)ýýндЕдко)
\r' Ёi
l-{

с)
tE{Hсв
l*(сЁ=чч,Ёtr
}-lхБ
Fо

Бокс + + + + + + +

Борьба (греко-римскЕllt,

вольн ая и женская)

щазак kypeci)

+ + + + + + +

Дзюдо + + + + + + +

тяжелая атлетика + + + + + + +

Велоспорт (шоссе, трек) + + + + + +

Плавание + + + + + +

Артистическое
плавание

+ + + + + +

легкая атлетика
(средние и длинные
дистанции)

+ + + + + +

легкая атлетика
(сгrринт, барьеры)

+ + + + + + +

Легкая атлетика,
метания

+ + + + + +

+ + + + + +

Легкая атлетика,
многоборья

+ + + + + + + +

Биатлон + + + + + +

лыжные гонки + + + + + +

Шорт-трек + + + + + +

АкадемическЕlя гр ебJIя + + + + + + +

Гребля на байдарках и
каноэ

+ + + + + + +

Примечшrие: * тестирование обязательно; - тестIфование не обязателъно.
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Таблища2

Ориентировочные нормативы оценки физической подготовленносl ги (юноши

нормативы оценка
возраст, лет

12-1з l4 15 16 l7 и старше
-э 4r7 именьше 416 именьше 4r5 пменьше 4,4 именьше 4,З именьше

4 4,8 - 4,9 4r7 - 4о8 4,6 - 4,7 4,5 - 4,6 4,4 - 4,5

3 5r0 - 511 4r9 - 5r0 4,8 - 4,9 4r7 - 4r8 4,6 - 4,7

2 5,2 - 5,з 5r| - 5r2 5,0 _ 5,1 4,9 _ 5,0 4,8 - 4,9

1 5,4 п больше 5,З и больше 5,2 п больше 5,1 и больше 5,0 и больше

Негrрерывный бег
5 мин, м

э |376 и больше |426 и больше |476 и старше 1526 и больше |576 и больше

4 130l _ 1375 135 | - |425 140 т - |4,15 1451 - 1 525 т476- l575
3 1251 - 1300 |276- 1350 lз26 - 1400 1351 - 1450 |з76 - |475
2 1191 - 1250 1201- _ I27 5 |225 _ |з25 т251 _ 1350 1276 - lз75
1 1190 и меньше 1200 и меньше Т225 и меньше 1250 и меньше |27 5 и меньше

Бег на месте 10
сек, шагов

-э З4 и больше З4 и больше З4 п больше 34 и больше З4 и больше

4 29 -зз 29 -зз 29 -зз 29 -зз 29 -зз
3 26 -28 26 -28 26 -28 26 -28 26 -28
2 23 -25 2з -25 2з -25 23 -25 2з -25
1 22 и меньше 22 и меньше 22 и меньше 22 и меньше 22 и меньше

челночrшй бег
3х10 м, сек

-э 7,5 и меньше 7 15 пменьше 7,4 и меньше 7,3 пменьше 7,2 и меньше
4 7,4 - 7,9 7,6 - 7,8 7,5 - 7,7 7,4 - 7,6 7,3 - 7,4

3 8,0_9,0 7,9 - 8,6 7,8 - 8,2 7,7 - 8,0 7,5 _7,8

2 9,1 _ 9,7 8,7 _ 8,9 8,3 - 8,7 8,1 - 8,5 7,9 - 8,2

1 9,8 и больше 9,0 и больше 8,8 и больше 8,6 и больше 8,3 и больше

Прыжок с места
в длину,
см

-э 238 и больше ' 25l и больше 256 и больше 261- и больше 266 и больше
4 2I9 - 237 2з5 - 25а 240 - 255 245 - 260 250 - 265
3 200 _ 218 2I9 - 234 224 - 239 229 - 244 2з4 - 249
2 181 I99 203 - 2I8 208 - 22з 2|з - 228 218 - 233
1 180 и меньше 2а2 и меньше 207 и меньше 2|2 и меньше 2|7 и меньше

Прыжок в верх,
см
(тест по
Абалакову)

-э 55 и больше 5] и больше 58 и больше 59 и больше б0 и больше
4 50_54 52-56 53-57 54_58 55_59
3 45-49 47 -5l 48-52 49-53 50_54
2 40-44 42-46 4з-47 44-48 45-49
1 З9 именьше 4| именьше 42 и меньше 4З именьше 44 и меньше

Подтягивание из
виса,
колшIество рitз

-э 17 и больше 17 ибольше |7 ибольше 18 и больше 18 и больше
4 13 16 13 16 13 16 |4-1-7 |4-1-7
3 9-т2 9-12 9-12 10-13 10_13
2 5_8 5-8 5_8 6-9 6-9
1 4 и меньше 4 и меньше 4 и меньше 5 и меньше 5 и меньше

Бросок набрвного

-э 480 и больше 57 5 и больше 650 и больше 77 5 и больше 850 и больше
4 445 - 479 540 - 574 615 - 649 740 - 774 815 - 489

MFIa (2 кг)
из-за головы

3 410 - 444 505 - 5з9 575 - 614 700 - 739 775 - 814
,,
,з з75 - 409 470-504 545 - 574 650 - 699 725 - 769
1 374 и меньше 469 и меньше 544 и меньше 649 и меньше 724 и меньше

сгибание и
разгибание рук в
упоре лежа,
количество раз

-э 30 и больше З0 и больше З5 и больше 35 и больше 40 и больше
4 25 -29 25 -29 зO-з4 30-34 з5 -з9
3 2а -24 20 -24 25 -29 25 -29 30_34
2 15 19 15_19 20 -24 20 -24 25 -29
1 14 и меньше |4 и меньше 19 и меньше 19 и меньше 24 и меньше
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Таблица 3

Ориентировочные нормативьi оценки физической подготовленности (девушки)

нормативы Dценка
Возраст, лет

12-1з l4 15 16 I7 п старше

Бег 30 м сек

5 4,9 и меньше 4,8 и меньше 4r7 именьше 4,6 именьше 4r5 именьшо
4 5,0 _ 5,1 4,9 _ 5,0 4,8 - 4,9 4,7 - 4,8 4,6 - 4,7

J 5,2 - 5,3 5,| - 5,2 5,0 _ 5,1 4,9 _ 5,0 4r8 - 4r9

2 5,4 - 5,5 5r3 - 5,4 512 - 5,з 5,| - 5,2 5,0 - 5,1

.1 5,6 п больше 5,5 и больше 5,4 и больше 5,3 ибольше 5,2 и больше

5 1356 и больше 140l и больше 145 l и больше 1501 и больше T57l и больше

4 |256 _ 1355 1301 _ 1400 l351 - 1450 1401 _ 1500 1446_ 1550

з 1 15б - |255 1201 - 1300 |251 _ 1350 1301 - 1400 |з4| _ 1445

2 1056 - 1 155 1 101 _ 1200 1 151 _ 1250 |201 _ 1300 |2зб - 1з40

1 1055 и меньше 1100 и меньше 1150 и меньше 1200 и меньше |2З5 и меньше

Бег на месте 10 сек,
шагов

5 З4 и больше 34 и больше 34 п больше З4 и больше З4 и больше

4 29 -3з 29 -33 29 -33 29 -зз 29 -зз
aJ 26-28 26 -28 26 -28 26-28 26-28
2 2з -25 23 -25 2з -25 2з -25 2з -25
1 22 и меньше 22 и меньше 22 и меньше 22 и меньше 22 и меньше

челночный бег
3х10 м, сек

5 7 r8 пменьше 8r2 и меньше 8,1 и меньше 8,0 и меньше 7 19 и меньше

4 7,9 - 8,2 8,3 - 8,7 8,2 - 8,6 8,1 _ 8,5 8,0 _ 8,4

J 8,3 - 9,2 8,8 -9,2 8,7 - 9,1 8,6 _ 9,0 8,5 _ 8,9

2 9,3 _9,6 9,з - 9,7 9,2 _ 9,6 9,| _ 9,5 9,0 - 9,4

1 9,7 ибольше 9,8 и больше 9,7 ибольше 9,6 и больше 9,5 пбольше
5 22З и больше 2з| и больше 2Зб и больше 240 и больше 250 и больше
4 2т| - 222 2Iб - 2за 226 - 2з5 23l - 2з9 23,7 - 249
aJ 199 - 2l0 206 - 2|5 2|l - 225 2Iб - 230 222 - 236

2 187 _ 198 191 - 205 |96 - 2L0 20l - 2L5 205 - 22|
1 186 и меньше 190 и меньше 195 и меньше 200 и меньше 204 и меньше

Прыжок в верх, см
(тест по Абалlакову)

5 50 и больше 51 и больше 52 и больше 53 и больше 54 и больше
4 45-49 46-50 47 -5| 48_52 49-53
J 40-44 4т-45 42-46 43-47 44-48
2 35 -39 36_40 37 -4l 38-42 з9-4з
1 З4 пменьше 35 и меньше 36 и меньше З7 именьше 38 и меньше

Подтягивание из

5 9 и больше 10 и больше 10 и больше 10 и больше 10 и больше
4 7_8 8_9 8_9 8_9 8-9

виса,
колшIество раз

J 5-6 6-7 6-7 6-7 6-7
2 3-4 4-5 4-5 4-5 4-5
1 2 и меньше З и меньше З именьше 3 и меньше 3 и меньше

Бросок набршного

5 480 и больше 510 и больше 540 и больше 570 и больше б00 и больше
4 445 - 479 475 _ 509 505 - 539 535 _ 569 565 _ 599

мяча 2 кг
из-за головы

J 410 - 444 440 - 474 470 _ 504 500 - 5з4 5з0 - 564

2 375 - 4а9 405 - 4з9 4з5 - 469 465 - 499 500 - 529

1 З74 и меньше 404 и меньше 4з4 и меньше 464 и меньше 499 и меньше
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Таблица 4

Нормативы по специальной физической подготовке

для отделения бокса
нормативы 12 лет 13 лет 14 лет 15 лет lб п старше оценка

Бой с тенью (2 мин) визуальнаrI оценка

-э
4

з
2

1

1,00 t,10 |,20 1,40 2,00 5

0,40_0,59 0,50-1,09 1,00- 1,19 I,20-1,39 1,40_1,59 4

0,20-0,з9 0,30-0,49 0,40-0,59 1,00- 1,19 I,20-1,з9 3

0,10_0,19 0,20_0,29 0,30-0,39 0,50_0,59 1,10_ 1 ,19 2

победа с явным преимуществом -э
победа по очкам 4

поражение по очкам 3

поражение преимущественно явно 2

для отделения борьбы греко-римскойо вольной, женской и цазац Kypeci
нормативы 12 лет 13 лет 14 лет 15 лет 16 и старше оценка

Перевороты на мосту
(1 5 сеIdколичество раз)

9 10 11 |2 13 5

8 9 10 11 I2 4

7 8 9 10 11 3

6 7 8 9 10 2

За бегание на мосту
(15 сек/ количество раз)

9 10 11 I2 13 5

8 9 "10 11 l2 4

7 8 9 10 11 3

6 7 8 9 10 2
8 9 10 11 I2 -э
7 8 9 10 11 4

6 7 8 9 10 3

5 6 7 8 9 2

чистtlя победа l,э
с количеством очков выиграть 4

поражение очками 3

чистое поражение 2
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для отделения дзюдо (мальчики)
нормативы 7-8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс оценка

|з-9 14_11 I6-1-2 18-13 20_15 -5
12-8 13_ 10 14-11 |6-|2 18_14 4

выполнение повторяющIжсячч/ч
деиствии (выведении из

равновесия) дJIя цроведениrI
приемов (без броска) без
отрыва и с отрывом
атакуемого от татами.

Количество раз учикоми
(15 сек)

9-6 12-9 13_10 14-11 15_13 3

менее 6 менее 9 менее 10 менее 11 менее 13 2

Переворот на мосту (15
секунд, количество раз)

9 10 11 12 13 5

8 9 10 11 I2 4

7 8 9 10 11 3

6 7 8 9 10 1а

Броски по заданию
тренера экзаменатора

Визуапьно оцениваются в зависимости от качества исполнениrI

-э
4

3

2

чистая победа -э
победа по очкам 4

проигрыш по очкам 3

чистое пор€Dкение 2

для отделения дзюдо (девочки)

нормативы 7-8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс оценка

Укеми
(техника падения)

Визуально оцениваются в зависимости от качества исполнения

5

4

3

2

8 9 10 11 |2 -э
7 8 9 10 11 4

6 7 8 9 10 3

5 6 7 8 9 2

Броски по заданию
тренера экзаменатора

Визуагlьно оцениваются в зависимости от качества исполнениrI

рэ

4

3

2

чистая победа
,,
э

победа по очкам 4

проигрыш по очкам 3

чистое пор€Dкение 2
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для отделения гребли ца ба
нормативы 7-8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс оценка

Байдарка (личная)
К1 200 м мttпьчики

1.02,00 58,00 54,00 50,00 47,0а -5

1.04,00 1.00,00 56,00 52,00 49,00 4

1.06,00 t.01,00 57,00 53,00 50,00 3

1.08,00 1.02,00 58,00 54,00 51,00 2

Байдарка (личная)
К1 200 м девочки

1.07,00 1.0з,00 59.00 55,00 52,00 -э

1.09,00 t.05,00 1 .01 ,00 57,00 54,00 4

1.10,00 1.06,00 1.02,00 58,00 55,00 3

t.1 1,00 1.07,00 1.03,00 59,00 56,00 12

Каноэ (личная)
к1 200 м мuLпьчики

1.05,00 1.01,00 58,00 5з,00 50,00 5

1.07,00 1.03,00 1.00,00 55,00 52,00 4

1.08,00 1.04,00 1 .01 ,00 56,00 53,00 3

1.09,00 1.05,00 1.02,00 57,00 54,00 2

Каноэ (личная)
К1 200 м девочки

1.08,00 1.06,00 1.04,00 1.02,00 59,00 -э

1 .10,00 1.08,00 1.06,00 1.04,00 1 .01 ,00 4

1 .1 1,00 1.09,00 1.07,00 1.05,00 1.02,00 3

1 .12,00 1.10,00 1.08,00 1.06,00 1.03,00
,,а

Плавание
(вольный стиль),
100 м мЕlпьчики

2.|0,00 2.00,00 1,50,00 1.40,00 1.30,00 5

2.|5,00 2.05,00 1.55,00 |.45,00 1.35,00 4

2.20,00 2.I0,00 2.00,00 1.50,00 1.40,00 3

2.25,00 2.|5,00 2.а5,00 1.55,00 1.45,00 2

Плавание
(вольный стиль),
1 00 м девочки

2.з0,00 2.20,аа 2.I0,00 2.00,00 1.50,00 5

2.з5,00 2,25,00 2.I5,00 2.05,00 1.55,00 4

2.40,00 2.з0,00 2.2а,Oа 2.I0,00 2.00,00
лa

J

2.45,00 2.з5,00 2.25,00 2.|5,00 2.05,00 2

для отделения плавание (малъчики)
нормативы 7-8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс оценка

50 м основной (свой)
сшособ (спортивньй
разряд)

II р. Ip. Ip. кмс кмс. 5

III р. II р. II р. Ip. Ip. 4

I ю.р. III р. III р. II р. II р. 3

II ю.р. I ю.р. I ю.р. III р. III р. 2

Визуагrьная оценка

-э
4

3

2

для отделения плавание (девочки) оценка

II р. Iд. кмс I\4C мс -э
III р. II д. Ip. кмс кмс 4

I ю.р. III д. II р. Ip. Ip. 3

II ю.р I ю.р. III р. II р. II р. 2

техника основного
сгlособа

визу€tпьнiш оценка

-э
4

3

2
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для отделения легкой атлетики (малъчики)
нормативы 7-8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс оценка

5,6 5,6 5,4 5,4 5,2 5
5,7 5,7 5,5 5,5 5,3 4
5,8 5,8 5,6 5,6 5,4 3
5,9 5,9 5,7 5,7 5,5 2

400 м. (мин. сек.)

1.00,00 59 58 57 56 -э
1 .01,00_ 1 .02,00 1 .00,00_ 1,01,00 59,00- 1 .00,00 58,00_59,00 57,00_58,00 4
1 .03,00_ 1 .04,00 1 .02,00-01 .03,00 1 .01,00_ 1 .02,00 1.00,00_1.00,01 59,00- 1.00,00 3
l .05,00_ 1 .06,00 1.04,00_1.05,00 1.03,00_1.04,00 1 .02,00_ 1.03,00 1 .01 ,00- 1 .02,00 2

Тройной прыжок с место
(м., см.)

6 6 6,5 6,5 7 5

5,80-5 ,99 5,80-5 ,99 6,30-6,49 6,3а-6,49 б,80_6,99 4
5,60_5 ,79 5,60_5 ,79 6,L0-6,29 6,10-6,29 6,60_6,79 3
5,40_5 ,59 5,40,-5 ,59 5,90_6,09 5,90_6,09 6,40-6,59 2

для отделения л егкоЙ атлетики (девочки) оценка

30 м (сек.)

6 6 5,8 5,8 5,6 -э
6,1 6,1 5,9 5,9 5,7 4

6,2 6,2 6 6 5,8 3
6,з 6,3 6,| 6,1 5,9 2

400 м (мин. сек.)

1 .10,00 1.09,00 1.08,00 1.07,00 1.06,00 -э
1.11,00_1.12,00 1.10,00_1,11,00 1.09,00-1,10,00 1.08,00_1,09,00 1 .07,00_ 1,08,00 4
1.13,00_1.14,00 1.12,00_01.13,00 1.11,00-1.12,00 1.10,00_1.11,01 1.09,00_1.10,00 3
1.15,00_1.16,00 1.14,00_1.15,00 1.13о00-1.14,00 1.12,00_1.13,00 1.1 1,00_1.12,00 2

5 5 5,5 5,5 6
sэ

4,80_4,99 4,80-4,99 5,30_5,49 5,30_5 ,49 5,80_5 ,99 4
4,6а-4,79 4,60-4,79 5,10_5 ,29 5,10_5,29 5,60-5 ,79 3
4,40-4,59 4,40-4,59 4,90_5,09 4,90_5,09 5,40_5,59 2

для отделений шорт-трека
нормативы 7-8 *rrасс | 9 *лас. l 10 кrrасс | 11 кrrасс l t курс оценка

Выход с низкого старта визу€tльная оценка

-э
4

3

2

Поворотный бег визучLльная оценка

-э
4

3

2

Прямой бег визуЕtпьн€l,я оценка

5

4

3

2

Прыжковые методы визуЕtльн€}rt оценка

-э
4

3

2
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велоспорта (мальчики)
нормативы 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс оценка

ИндивидуЕtльн€ш гонка
25 км (шоссе)

40,3 3 8,3 з6,3 з5,з 35 5
40,5 з9 36,45 35,5 з5,2 4
4|,2 39,2 37 36,2 35,з 3

более более более более более 2
40,3 3 8,3 з6,з з5,з 35 5
40,5 з9 36,45 35,5 з5,2 4
4I,2 39,2 з7 з6,2 з5,3 3

более более более более более 2
24 26 30 з2 зз -э
2з 25 28 31 з2 4
22 24 26 30 31 3

менее менее менее менее менее 2

Езда на вел-останке
(1 мин/количество
оборотов)

76 96 110 Jэ
7I-7 5 86_95 96-1 10 4

70 75-85 90-95 3
менее менее менее 2

оценка

Индивидуitльн€ш гонка
10 км (шоссе)

18,5 |7,5 16,5 -э
19 18,5 17,5 4
20 19 18,5 3

более более более 2

Прыжки через стулья
(1 мин)

61 80 90 -э
56-6 71_80 81_90 4
55 60_70 70-80 3

менее менее менее 2

Ускорения на велостанке
(30 сек/количество
оборотов)

61 и выше 66 и выше 7I и выше -э
51-60 71_80 81_90 4

55 60_70 70-80 3
менее менее менее 2
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для отделения артистического плавания
нормативы количество оценка

обязательная цроцра'пfма выбирается серия ф"гур. Кш<дое упра)кнение
вьшоlпr4ется отдельноо без ,музыкЕшIьного соцровождеЕия- Ъа Еего
выставJUIется оцеЕкъ которЕUI вывод{тся следующим образом: выводится
средIее арифметическое значеЕие

10-8 баплов -э
7 -6 баллов 4

5-3 багlла 3

2-| багlл 2
ПроизвоrьIIЕtя проrрап{ма выпоJIняется с музык.п"""*@
произвольной в форме. У.патывается степень синхроЕности, степень
сложности фигур и движений, выразительность, композиционIIое воплощение
ЦРОЦРаIчIмы, оцrаботанность движений в воде, согласовtlнность действий,
глубину раскрытия темы, вид и оригинальность програплмы

10-8 баплов 5

7 -6 башлов 4

5-3 бапла 3

2-| багrл 2

продольный шпагат с упором на стул

100% 5

80% 4

70% 3

менее 2

Спортсмен просJryшивает музыку и нахпопывает в ладоши ритм

без ошибки 5

1 ошибка 4

2 ошибки 3

более 2

150 1

130 3

менее 2

для отделения тяжелая атлетика
нормативы количество оценка

рывок (учитыв€ut собственный вес и технику выполнения)

Толчок (учитыв€uI собственный вес и технику выполнения)

Присед со штаrгой (учитывая собственный вес) (учитывается техЕика
выполнения)

Подъем Iптtlнги с земли до пояса (учить*ап собственньй вес) (у.п.Iтьвается
техника выпоrпrения)

90-100 % -э
80-90 % 4

70-80 % 3

менее 70 % )2
90_100 % -э
80-90 % 4

70_80 % 3

менее 70 % )а
110_I20% 5

100_|ю% 4

90_100 % лl
J

менее 70 % 2
110_|20 % 5

100_|ю% 4

90-100 % 3

менее 70 % 2
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нормативы 7 кгIасс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс оценка
лыжная гонка 3 км
классическим ходом
(мин)
Примечание: в летний сезон
лыжероллеры

16:00/ 20:00 -5
16:30/ 20:30 4
17:00l 21 :00 3

более 2
лыжная гонка 5 км
классическим ходом
(маrrцчики 8 кпасс, девочки 9, 10о
11 класс, 1 курс)
ПрIпrлечание: в летнrй сезон
JшжероJUIеры

24:20 25:З0 22:З0 21 :00 20:00 5
24:50 26:00 23:00 21:30 20:30 4
25:20 26:З0 2З:З0 22:00 21:00 3

более более более более более 2

41:30 40:00 З9:00 З7:За -5
42:0а 40:30 39:30 38:00 4
42:З0 41:00 40:00 38:30 3
более более более более 2

1з0 135 140 140 150 155 -5
I25 I27 130 130 l45 150 4
l20 l22 |25 т25 130 l45 3

менее менее менее менее менее менее 2
130 135 140 140 150 155 -э
I25 I27 130 130 I45 150 4
L20 l22 I25 |25 130 l45 3

менее менее менее менее менее менее 2

Расшифровка аббревиатур :

сек - секунда;
мин - минута;
см - сантиметр;
м - метр;
кг - килограмм;
чрк - чемпионат Республики Казахстан;
КРК - кубок Республики Казахстан.
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Прилоzкение 4

;"""ъ}"#il;Ё#ir*о"

(DopMa проведения творческих экзаменов

Код специальности технического и
профессионального образования

наименование
специальности Форма проведения творческих экзаменов

011 Образование

0 1 140500,
01 140200

Физическая кульryра
и спорт

Сдача нормативов по видам спорта,
собеседование на выявление профессиончtльной
цригодности, в том числе решение
педагогиtIеской сиryации

Приложение 5

к Правилам приёма
на обучение в ОСШИКОР

перечень профильных предметов по специальностям технического и
п ессионального образования

Код
специальности
технического и
профессиональн
ого образования

наименование
специальности Наименование профильного предмета :

01 1 Образование

0 1 140500,
01140200

Физическая кульryра
и спорт

Творческlй экзамен (сдача нормативов по видам спорта). 
I

В с.гryчаю(, карантина, чрезвьгчайrшх ситуаций l
l

СОциЕtльного, прLlродного и техногенного характера | ВиологиrI
портфолио абиryриента по спортивным покitзатеJulм и l

lцостшкениям l)
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Приложение б
к Правилам приёма
на обучение в ОСШИКОР

Личная карточка спортсмена
Фамилияо имя, отчество (при его н€tпичии)

Щата, год рождения
Вид спорта

Населенный пункт
Щомашний адрес

таблица 1

групгБI
(по этапам
обучения)

год
обучен

ия

дата
обследован

ия

физическое рЕ}звитие
медицинское
заключениерост вес дJIина

стоIш

сипа
сгибателей

кисти
жЕл мпк

мл/ мин
мпк

м.г/мин/кг

Исходные
данные при
зЕгIислении в
организацию:

началlьной
подготовки

1

2

Учебно-
,цренцровочные

1

2

aJ

4

5

Спортивного
совершенствова
ниrI

1

2

з

Высшего
спортивного
мастерства

весь
период

Расшифровка аббревиатур :

ЖЕЛ - жизненнЕuI емкость легких;
МПк - максимзlJIьное потребление кислорода;
мл - миллилитр;
мин - минута;
кг - килограмм.
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таблица2
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исходные данные:

началlьной
подготовки

1

2

1

2

aJ

4

5

Спортивного
совершенствованид

1

2

-)J

Высшего
спортивного
мастерства

весь
период

отметки о зачислении и переводе по годам обучения и выгý/ске из организ€lции:
о зачислении печать, подпись заместителя руководитеJIrI;

печать, подпись заместителя руководителя;о переводе
об отчислен ии (выгryске) печать, подпись заместителя руководитеJUI.
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